MYLLRET | DEN
GAMLA SKOGEN

En urskog eller gammelskog har vaxt upp av sig
sjalv och skapar sin egen ordning. Trad far bli
urgamla och nar de dor trillar de omkull, ibland
huller om buller. S& sag skogarna ut innan vi
manniskor borjade bruka dem. Manga djur och
vaxter kan bara dverleva i gammelskog.

GAMMELSKOGSARTER | HAMRA

For ndgra hundra ar sedan fanns det
nastan bara gammal skog i norra
Sverige. Manga arter &r anpassade
for att leva i gamla och déda trad,
och har svart att klara sig i dagens
brukade skogslandskap.

LU NI

Slaguggla

. Vedtrappmossa

Knérot - orkidé och fridlyst
Lunglav
Doftticka

. Skrovlig flatbagge

-
>

\*/- |

1. ABISKO - Lattillganglig fjalldal
med en ovanligt rik flora.

2. GARPHYTTAN - Aldre odlings-
landskap dér bade hasselmus och
noétkraka fatt en fristad.

3. GOTSKA SANDON - Unik och
sallsamt vacker & med milsvida
sandstrander.

4. HAMRA - En sallsynt helhet av
naturliga skogar, myrar och vatten-
drag.

5. PIELJEKAISE - Vidstrackta
ororda fjallbjorkskogar.

6. SAREK - Storslagen och kréavande
vildmark i ett unikt fjallandskap.

7. STORA SJOFALLET - Méktiga
fjalltoppar, glaciarer och tallurskogar.
8. SANFJALLET - Lagfjall och natur-
skog med gott om bjérn.

9. ANGSO - Genuint odlingsland-
skap med betesdjur och slatter.

10. DALBY SODERSKOG - Lummig
16vskogslund pa den skanska slatten.
11. VADVETJAKKA - Sveriges nord-

ligaste nationalpark ar ett fjall med
djupa grottor.

9 SVERIGES
< NATIONALPARKER

12. BLA JUNGFRUN - Sagenom-
spunnen 6 med slata berghallar,
adellévskog och vacker utsikt.

13. NORRA KVILL - En av fa urskogs-
artade skogar i s6dra Sverige.

14. TOFSINGDALEN - Dalgdng med
tallurskogar, blockmarker och fors-
ande vatten.

15. MUDDUS - De stora myrarnas
och urskogarnas land.

16. PADJELANTA - Boljande fjall-
hedar och stora sjéar langt fran
ndrmaste vag.

17. STORE MOSSE - Det storsta
svenska myromradet séder om
Lappland.

18. TIVEDEN - Skogslandskap med
vildmarkskansla.

19. SKULESKOGEN - Kust med
storslagna utsikter och véarldens
snabbaste landhdjning.

20. STENSHUVUD - Kustberg,
adelldvskog, inbjudande hedar och
stréander.

21. BJORNLANDET - Berg, stup och
storskog med spar av forna tiders
brénder.

22. DJURO - Skargardslandskap i
Vasteuropas storsta insjo.

23. TYRESTA - Orord storskog strax
séder om Stockholm.

24. HAPARANDA SKARGARD

Skargardslandskap med langgrunda
sandstrander.

25. TRESTICKLAN - Vaglés édemark
med milsvida utsikter fran tallkladda
bergsryggar.

26. FARNEBOFJARDEN - Mosaik av
6vrika skogar och vatten vid nedre
Dalélven.

27. SODERASEN - Lévskogat, ras-
branter, strommande vattendrag och
ett rikt vaxt och djurliv.

28. FULUFJALLET - Hér vid Sveriges
hogsta vattenfall moéter urskogen
fjiallet som ar vitt av lav.

29. KOSTERHAVET - Artrikt havs-
och skdrgardsomrade med landets
enda korallrev.

naturvardsverket.se

Ansvarig for Sveriges
nationalparker.

NATIONALPARK
UPPTACK URSKOGEN
PA EN TIMME




RUNDSILESHAR

Silesharets réda sma bladrosetter
har bade kansel och rérelseférmaga.
Med dem fangar silesharen insekter
som de smalter och &ter upp och
klarar darmed att véxa pa narings-
fattiga myrmarker.

URSKOGSLINGAN (9
2 eller 3 kilometer

VALKOMMEN
TILL DEN ALDSTA

Urskogslingan tar dig rakt in i urskogen, med den

DELEN AV HAMRA
NATIONALPARK!

Just hit kom riksdagens utsédnda 1909 pa jakt efter
en urskog som skulle bevaras for eftervarlden, som
nationalpark. Vid den tiden var nastan all skog har
omkring urgammal och lavskaggig. Sa varfor valde
han det har omradet? Delvis for att det ligger som
en egen 6, omgiven av sjo och myr. Den har én har
blivit mer och mer speciell, i takt med att skogarna
runtom har férandrats av skogsbruk.

HUVUDENTREN

Ursprungliga
Hamra nationalpark

SVARTAENTREN

MYRENTREN / ‘

1) UTSIKTSPLATS VID SVANSJON

Har kan du sla dig ner for att vila
benen och fa éverblick dver sjons
historia och invanare.

2 GAMLA NATIONALPARKEN
Gréansen for den ursprungliga
nationalparken markeras med
den gamla entréportalen fran
1960-talet. Har finns en bank och
fran den kan du beskada den
karaktaristiska skogssiluetten.

spretiga horisonten, de grova gammeltraden, de
ihaliga silverfurorna och den speciella djur- och
vaxtvarlden. De forsta 500 metrarna till utsikts-
platsen vid Svansjon ar tillganglighetsanpassad

med en bred traspang.

SLATTERMYR

Férr slog folk med lie pa manga av
myrarna i nationalparken fér att fa
vinterho at djuren. Har syns det pa
att den ar plan och grasbevuxen.

BRANDLJUD

Efter en skogsbrand kan traden
fa arr i barken som kallas brand-
ljud. Har kan du se en tall med en
sadan avlang éppning i barken
vid foten av tradet.

LAVSKRIKA

Lavskrikan ar typisk for gammel-
skogen eftersom den helst inte ror
sig dver 6ppna ytor. Sitt namn har
den fatt eftersom den gémmer
matférrad i harvor av lav.

STRANDLUMMER

Vid Svansjons strander vaxer strand-
lummern, krypande och ljusgron.
Den behover regelbundna éver-
svamningar och har blivit sallsynt

i Sverige pa grund av vattenkrafts-
reglering och 6vergdédning.

SVANSJON

(0] 100m
L SRR |

BJORN

Hamra nationalpark tillhér Sveriges
bjorntataste marker, men véldigt fa
besdkare far se nagon bjérn. Om
du vill undvika ett mote sa se till
att du hors, genom att till exempel
prata eller gnola lite da och da.

NACKROSTJARN

Idyllisk tjarn omgiven av urskog.
Ofta spegelblank. Har vaxer ocksa
sileshar.

HALBYGGANDE FAGLAR

Skogens ihaliga trdd och stammar
med murknande ved gynnar faglar
som bor i haligheter som hackspet-
tar, ugglor och mesar som talltita,
tofsmes och svartmes (bild ovan).

HUVUDENTREN

VINDFALLE
| november 2001 svepte orkanvin-
dar in 6ver Hamra och pa ett kort
égonblick lag stammar huller om

bullar som i en bred gata.

HANGLAVAR

Hanglavarna ringlar sig ner som
tradar fran tréddens grenar. Allt
de begar ar ren luft och gott om
tid. P& ett ar vaxer hanglavar inte
mer &n en centimeter. Meterlanga
hanglavar har alltsa hangt dar de
hanger i kanske ett sekel.

TECKENFORKLARING

URSKOG OCH NATURSKOG
SANKMARK, MYR

SJOAR OCH VATTENDRAG
MALPUNKT

® HAMRALEDEN 10KM ()
® MYRSLINGAN 2,5KM ()

KONTAKT

www.hamranationalpark.se
gavleborg@lansstyrelsen.se

Telefon: 026-17 10 0O
www.lansstyrelsen.se
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