Vandringsguide
Wibecksleden

Sa har fungerar det:
e Utmed leden finns stolpar med nummer
¢ | handledningen finns text till motsvarande nummer
e Kombinera texten med det du ser i verkligheten
Ha en bra dag i naturen 6nskar personalen pa Store Mosse Nationalpark.

Om du inte vill behalla handledningen sa var vanlig och lagg tilloaka den i
ladan till andra besokare, tack!

naturum

Store Mosse



Wibecksleden

Wibecksleden ar anpassad for barnvagnar, rullstolar och synskadade. Det dr 600 meter ut
till rastplatsen dar det finns bord och bankar med utsikt ut 6ver gungflyet. Fran
Wibecksplatsen ansluter Gungflyleden som fortsitter till Ostra Rockne nista
parkeringsplats mot Varnamohallet. Leden har fatt sitt namn efter professor Edward
Wibeck som foddes 1877. Han var en pionjar nér det giller naturskydd och han kimpade
hart fér bevarandet av "Kavsjo mosse” som det har omradet kallades da.

1

Rotvélta av tall, fran stormen Gudrun 2005. En rotvélta dar hela tradet sitter kvar ar
ofarlig da den inte kan sld igen. Daremot finns risken att f4 nedfallande sten i huvudet om
man gar intill valtan. Grus och sand som f6ljt med rétterna upp ar ett livsvillkor for
skogens honsfaglar, t.ex. tjidern som ater tallbarr pa vintern. Faglar har inga tdnder utan
anvander grus till att mala sonder barren med, och grus foljer ofta med rotvéiltan upp och
finns dér i serveringshojd under vinterhalvéaret.

2 Staende dod tall

Denna tall 4r dod sedan manga ar och bidrar nu till den
biologiska méngfalden = rikedom av arter, genetisk variation
inom arter, samt mangfalden av ekosystem. Titta noga pa
stammen - dir syns sma runda hal. Det ar kldckhal dar sma
skalbaggar klackts och krupit ut. De olika monstren pa
stammen ir larvgangar dar skalbaggen, nér den var larv, krop
omkring och at sig métt pa allt det goda som véxer mellan
veden och barken. Olika arter lamnar olika spar efter sig.

Staende dod tall

3 Laga

Laga kallas ett dott trad som fallit till marken. En laga
innehaller ofantligt mycket mera biologiskt liv &n ett levande
trad. Svampar, insekter, mossor och lavar lever pa resterna
och tillgodogor sig ndringsdmnenaitradet under manga ar.
Till slut ar tradet helt formultnat. Alla delar av tradet har
atergatt till marken dér tradet foll, eller blivit mat at olika
djur och véxter.

Laga

Anvandning av déd ved

Mat: Svampar lever av veden. Insekter dter innerbark, ved, svamp, larver och andra
insekter. Faglar ater insekter och larver.

Vaxtplats och boplats: For lavar, mossor, myror, bin, insekter, faglar med flera.
Skydd: Mot torka, kyla, och som 6vervintringsplats for insekter, snackor, ryggradsdjur
och maskar.

Konstruktionsmaterial: Getingar tillverkar sina bon av tréa.



4 Lav pa lutande trad

A

Sagg;.av Naverlav
(Usnea filipendula) (Platismatia glauca)

Pa gamla trad hittar man ménga olika sorters lavar. Lagg mérke till att lav och mossa
vaxer helst pa den delen av det lutande tradet som far regnvatten pa sig. Det ar dar den far
sin naring.

Det ar bara 100 ar sedan man upptéckte att en lav bestar av en forening mellan svamp och
alg. Lav ar mycket kénslig for luftféroreningar. Vissa sorters lav till exempel lunglav
klarar bara av att vixa dar finns riktigt ren luft. Darfor hittar man séllan lav pa traden i
staderna.

5 Sprangticka pa bjork

Sprangticka Bjorkticka
(Inonotus (Piptoporus
obliquus) betulinus)

Spréngticka, den svarta utvixten pa stammen pa bjorken dr en svamp som heter
sprangticka. Innanfor det svarta skalet finns sjidlva svampen. Den ar brun och mycket
hard. Spriangticka anvinds mycket som medicinalvixt i Ryssland. Den kallas dar for
Chaga. Den lar vara bra mot alla sorters magproblem, den kan drickas som te, och smakar
riktigt gott. Den har anvéants som medicin mot olika sorters cancer sedan 1700 talet.

Bjorkticka: bjorktickan har en antibiotisk effekt, d.v.s. den dodar bakterier.

Kul att veta: "Ismannen” som man hittade efter 5000 ar i alperna hade en bit bjorkticka i
sitt halsband. Ett sitt att anvianda bjorkticka ar att doppa bjorkticka i hett vatten och gora
te, det lar dock inte vara nagon gastronomisk lackerhet. Bjorktickan anviandes forr som
naldyna.



6 Pors, blét skog och hackspettar

Pors (Myrica gale) Mindre hackspett
(Dendrocopos minor)
Foto: Lars Pettersson

Har vid kanten av diket vaxer pors. Det ar en ganska lagvaxt, starkt doftande buske, den
kan bli upp till en meter hog. Grenarna ar rédbruna. Pors blommar pa bar kvist, i april-
mayj, med sma rodaktiga blommor.

Smular man sénder bladen luktar det starkt. I den formen ar pors enligt vissa anvandbar
som myggmedel. Pors har 4ven anvénts for att tvatta sar, och mot huvudvark, skabb och
svullnader. Det ar ocksa en uppskattad snapskrydda.

I det blota omradet ar det bjorksumpskog, med en hel del doda bjorkar. S har sag det
kanske ut i kanten av Fornbolmen for 6000 ar sedan. Har finns chansen att se mindre
hackspett klattra omkring och leta efter goda insekter pa de doda bjorkstammarna. Det ar
den minsta av vara hackspettar, bara 14 — 15 cm lang, ungefar som en bofink. Ett 40 - 50
ha stort16vskogsomrade med mycket gamla och murkna trad, dr vad den mindre
hackspetten behover for att kunna hicka framgangsrikt.

Idag finns det endast cirka 5000 par kvar i Sverige. Mindre hackspettens favoritskog ar
aldre vildvuxna loévskogar. Boet hackas ur i ett murket 16vtrad.

Sommartid lever mindre hackspetten ett ganska behagligt liv, den ater insekter, t.ex.
bladloss, myror, flugor fjarilar, skalbaggar och sldndor, som finns i 6verflod.

Men pa vintern har den samma problem som den tretaiga och den vitryggiga hackspetten,
den ar tvungen att hitta sin mat i déende och déd ved. Detta &r ett problem for
hackspetten i dagens véalstiddade skogar, men hér i nationalparken stiadar vi inte bort den
doda skogen sa har trivs hackspetten alldeles utmarkt.



7/ Mossor

Granvitmossa Stor

(Sphagnum bjornmossa

girgensohnii) (Polytrichum
commune)

I diket vaxer olika sorters vitmossa och pa lite torrare mark intill vixer bjornmossa.

Stor bjornmossa ir en av Sveriges storsta mossarter. Stammen ar kraftig och fibrerna
fran den har anvints t.ex. till att gora sma borstar. Bjornmossornas blad liknar barr.
Bjornmossa kan ensam ticka stora omraden i ndringsfattiga karr och sumpskogar.
Bjornmossa ar en mycket omvéxlande art och den kan vaxa pa manga andra stallen ocksa.

Vitmossa: det finns néstan 50 olika arter av vitmossa i Sverige. P4 Store Mosse finns
ungefar 20. Vitmossan ar uppbyggd som ett trad till formen, det r en stam med
sidogrenar, och hégst upp ett huvud eller krona. Vitmossan ar sjidlva basen i en mosse. Det
ar den som sd smaningom utvecklas till torv. I en mosse ar vattnet nastan syrefritt och
dessutom sa naringsfattigt att bara ett fatal arter klarar av att vixa dar. Bara en mindre
nedbrytning sker, de déda vixterna formultnar inte utan ligger lager pa lager och blir till
torv efter nagra tusen ar. Har i diket och kéarret véaxer olika arter av vitmossa.

8 Matplats for spillkraka

Tall Spillkraka
(Pinus sylvestris) (Dryocopus martius)
Foto: Lars Pettersson



Spillkraka, i den har gamla tallen har spillkrakan hackat hal, nar den letat efter myror
och annat godis inne i stammen. Spillkrakan ar den storsta hackspetten vi har i Sverige.
Den kan bli drygt halvmetern lang, ar helt svart men med en réd flick hogst upp pa
huvudet. Spillkrakan finns i hela Sverige utom i fjdllen. Den bygger egna bon och hackar
ut ett nytt hal ndstan varje ar, till gladje for andra faglar som da kan hitta fardiga bostéader
att flytta in i. Spillkrékan ir en stor fagel och behover grova trid, helst asp eller tall.

Klockljung (Erica tetralix)

Léangs med leden mellan bron och rastplatsen viaxer det
klockljung pé flera stéllen. Det ar ett lagvaxt vintergront ris
med rosa blommor som sitter i flock.

9 Rastplatsen

Rastplatsen ligger pa en liten 6 som sticker upp i myren, till och med urberget syns pa
nagra stallen. Har ar det 4r niringsrik mordnmark. Det ser man genom att granarna har
vaxt sig hoga och kraftiga. Den 6ppna marken ndrmast ar ett kirr och langre ut har det
bildats ett gungfly. Gungflyet bestar av ett vixttacke som sitter ihop av roétter och
véaxtlighet. Alltsammans flyter pa Kdvsjons vatten.

Fore ar 1840 var detta kanske en liten kobbe i Kévsjon. Det aret séanktes vattennivan cirka
en meter, da var det fattiga tider och ménniskorna behdévde mer mark att odla pa. Har ute
pa gungflyet skordades starrgriset och man anvinde héstar att kora iland det med. Nér
det blev sa blott att hastarna sjonk i gungflyet, bar man iland skérden for hand.

Har tar den anpassade leden slut. Nu ar det samma vag tillbaka. Hoppas du haft en trevlig
dag.

Den gamla tallen pa
bilden stod som ett
monument 6ver flydda
tider dar den vakade 6ver
flora och fauna saval som
Over vara gaster i parken.
Vintern 2008 61l den
omkull.

"a e mn,




