Torpstigen. Foto: Elisabeth Karlsson

| Garphyttans nationalpark finns fyra olika vandrings-
slingor utmarkerade. Det ar stigar for kortare eller
langre promenader i olika naturtyper. Fran parkeringen
fram till den dppna angsmarken leder en slat och
lattframkomlig stig och vid angen finns tva rastplatser
med hog tillganglighet.

‘ ANGSSTIGEN, 0,8 KM

En littgingen stig i 6ppen terring som tar dig forbi Ostra
gardens husgrunder och gamla dkermarker. Stigen foljer de
strandvallar som bildades av havet for tusentals ar sedan.
Under var och sommar ar det en blomsterrik promenad,
fran varens hav av vitsippor till sommarblommor som
akleja, vildlin och smorbollar. Utefter stigen finner du dven
manga beskurna (hamlade) trad, ndgot som var en vanlig
synidet dldre odlingslandskapet.

* LOVSTIGEN, 1,4 KM

En ganska lattgangen stig men med inslag av stenar och
backar. Med start i den blomsterrika gamla dkermarken
gar stigen vidare genom en l6vskog som forr var en halv-
Oppen dngsmark. Har finns ménga hasselbuskar, vars notter
gillas av notkrakor och andra djur. Stigen nar dven en bit

in ibarrskogen. Hall utkik efter ekorre och hackspettar. Pa
nagra stallen kan du dven se rester efter kolmilor i form av
cirkelrunda, decimeterhoga vallar.

SAKERHET OCH REGLER

Tank pa att allemansratten &r begrénsad inom nationalparken.
Har galler sarskilda regler, sa kallade féreskrifter.

Du far plocka b&r och matsvamp fér eget behov

Du far endast elda pa anvisade platser (inklusive friluftskdk)

Du far endast télta pa anvisad téltplats

Du far inte ga inte i &ngarna annat &n pa anvisade stigar under

tiden 5 maj - 10 augusti

. Hall din hund kopplad

. Du far endast kéra motordrivet fordon eller parkera pa anvisade
vagar och parkeringsplatser

. Du far endast rida och cykla pa bilvag eller anvisad parkeringsplats

. Du far inte skada eller ta levande eller déda véxter, mossor, lavar,

vedlevande svampar, trad och buskar.

Fullstandiga féreskrifter finns pa: www.sverigesnationalparker.se/garphyttan

‘ TORPSTIGEN, 2,4 KM

En lite langre stig som bitvis kan vara brant och stenig.
Fran den blomsterrika gamla 8kermarken leder stigen
inien blabarsrik tall- och granskog. Hir och var finns
glantor med 16vtrad och hassel. Efter ca 800 meter &r du
framme vid platsen for det gamla Skomakartorpet, en
glanta med rastplats. Tittar du noga kan du fortfarande
se sparen efter husgrunden och de gamla 8krarna. Passa
pa att dricka ur torpets gamla kallkalla!

° BERGSTIGEN, 3,0 KM

En lite ldngre stig som bitvis kan vara kravande med
béade stenar och branta backar. Vandringen gar mesta-
dels i skogsmark dar naturen far skota sig sjélv. En stor
variation mellan 6ppet och slutet gor att manga faglar
trivs har. I ndra anslutning till stigen finns tre bra utsikt-
spunkter dir du kan skada ut 6ver Narkesslatten. Var
forsiktig vid den sydostra utsiktspunkten, dar finns ett
brant stup. Bést utsikt fas pa Svensbodaberget langst i
norr, dar finns dven en rastplats. Bergslagsleden Berg-
slagsledens etapp mellan Suttarboda och Leken passerar
genom norra delen av Garphyttans nationalpark.

BERGSLAGSLEDEN

Bergslagsledens etapp mellan Suttarboda och Leken
passerar genom viastra delen av Garphyttans national-
park.

KONTAKT

Lansstyrelsen i Orebro 1an
orebro@lansstyrelsen.se
010-2248000
www.sverigesnationalparker.se
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VAGBESKRIVNING

Nationalparken ligger 5 km sydvést om
Garphyttans samhélle. Vigvisning finns
fran Lekhyttan, Lanna och Garphyttan.
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