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Ovaderskragen ar

ett 6verdragsplagg.
Perfekt for att slippa fa
i sno i nacken nar man
fardas i snoig skog.

Tryckar 2016

Foto: CarlzJohan Utsi

NILS-OLA PARFFA, RENSKOTARE SIRGES:

“DET AR INTE MANGA
RENSKOTARE SOM FAR
SE HANGLAVSKOGAR
NUFORTIDEN”

"Jag forstar mer och mer vara gamlingar som

har slagits for vara gammelskogar. Hanglaven
borjar vara en bristvara. F&r mig och mina renar
kan hanglaven vara raddningen. Daliga vintrar har
vi sett hur renarna har haft det riktigt karvt men
de har kunnat aterndmta sig tack vare hanglaven.
En annan stor férdel med att ha renarna i Muttos
ar att man slipper stérningar. Nar jag bédrjade vara
i det har omradet hade jag aldrig upplevt att i stort
sett ha oppas, orord snod. Att slippa skoterspar
som gar kors och tvars. Vi kan sjalva planera vara
spar och styra vart vi vill att renarna ska ga.

For nagra ar sedan kdrde vi upp pa ett stalle dar
det ar sddana dar riktiga gammeltallar. Det var
som att komma in i en pelarsal. Vi stannade dar,
drack lite te och &t en smorgas och tittade pa de
enorma stortallarna. Det var helt orérd djup sné.
Det var som mysigt.

Sen ar det ju spektakulart att sitta och titta ner i
Maskosgarssa. Det ar speciellt med en ravin som
ar sad enormt djup, klippig och bred. Nar man
jobbar har galler det att kunna sina marker och
veta hur man ska ta sig fram. Pa ndgra stallen
masta man aka skidor och gérna ha en bra
arbetshund. D& gér det bra.”



Du hér surret. Sarskilt pa kvallarna.

| Muttos ar det gruppen skogsmyggor Barrskog ~ Myrar Vatten
du tr&ffar. De har dvervintrat som agg 53% 45% 29
och klacks till larver i vattnet nar snén

smalter, blir sedan till puppor och

flygfardiga mygg.

MUDDUS/MUTTOS NATIONALPARK

¢ AREAL: 500 km?
¢ INVIGNINGSAR: 1942

¢ NARMASTE ORTER: JAhkdmahkke/Jokkmokk,
Barjas/Porjus och Jiellevarre/Géllivare

¢ SAMEBYAR: Sirges, Unna tjerusj och
Gaéllivare skogssameby

DAR SKOGARNA OCH
MYRARNA MOTS

Muttos ar de vida myrarna och djupa gammel-
skogarnas land. Har finns stora vattenfall, djupa
raviner, bergknabbar och skogar dar traden har
sett manga generationer av manniskor passera
forbi.

Det samiska ordet fér stormyrar ar “ahpe”. Det betyder
ocksa hav. Har moter du méanga av dem, myrarna som
kénns som hav. P4 vintern nér de har frusit ar de perfekta
flyttleder fér bAde ménniskor och djur. Men Muttos ar
kanske mest kdnd for sin gamla skog. Har finns bade rik-
tiga aldringar och yngre tallar som paverkats av avverk-
ning och skogsbrander. S6derut sluttar hela omradet ner
mot dlven Stuor Juleviddno och tio djupa raviner skér
genom storskogarna. De urgamla stigarna foljer dsar som
ibland ar den enda platsen i landskapet dar det gar att ta
sig fram.

Forsiktiga spar som eldstider och fangstgropar visar att
manga har vandrat hér fore oss. Vad namnet kommer fran
vet vi inte, men det skulle kunna vara fran det samiska
ordet muttat, “passande” eller "precis tillrackligt”. Har
finns allt det som behovs for att leva ett gott liv. Sedan
1996 ingar Muttos i varldsarvet Laponia.
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Foto: Carl-Johan Utsi

BESOK LAPONIA

Muttos ar en del av Unescos véarldsarv Laponia,
som ocksd omfattar nationalparkerna Sarek,
Stora Sjofallet/Stuor Muorkke och Padjelanta/
Badjelannda tillsammans med bland andra
Stubba och Sjavnja naturreservat. Det skapades
for att bevara naturen och den levande samiska
kulturen med mangtusendriga rotter i landskapet.

@® JULEVADNO

Nere vid alven Stuor Julevadno finns en eldplats precis
vid vattnet. En bit bort ligger ett fangstgropssystem fran
gamla tiders vildrensjakt. En perfekt tur for barnfamiljer
eller dig som inte vill ga sa langt.

® MASKOSGARSSA

Maskosgarssa ar en torr, djup
ravin som plétsligt dppnar
sig i skogslandskapet, en
gang formad av vatten-
massor fran inlandsisen.

| Muttos ligger tio raviner
pa rad, men ingen &r sa stor
som Maskosgarssa.

@® BRANDFALTET

Overallt i Muttos ser man
sparen efter aldre skogs-
brander. Den senaste stora
skogsbranden héar var
2006. Nere vid alven kan
du fortfarande félja bran-
dens spar och se skogen
aterhamta sig.

@® MUDDUSA-
GAHTJALDAK

Gahtjaldak betyder platsen
dar vattnet faller pa samiska.
Har faller alven Muttosadno
42 meter ner i den djupa
kanjonen G&hppogarssa. |
narheten finns en stuga och
fina taltplatser.

@® MUTTOSLUOPPAL

Har mots de stora myrarna
och skogen. Pa asen vid
Muttosluoppal ligger bade
en dvernattningsstuga

och ett fageltorn. Fran
tornet ser du ut 6ver sjoar,
milsvida myrar och fjall vid
horisonten.

@® MANSON

Manson ar en liten réd
stuga omgiven av den stora
gammelskogen. Leden ar
kantad av fina tallhedar och
spar efter manniskor som
har gatt har i tusentals ar.

® NAMMAVARRE

Nammavaérre ar en av
Muttos mest hemtrevliga
platser. Du bor i en liten
timrad stuga precis vid
sjokanten. Vid stranden
ligger en eldplats som bara
vantar pa att fa koka lite
kaffe.

® ARVIDSSON

Bortom allfarvagarna

och ledsystemet, vid sjén
Muttosjavrres strand, ligger
den gamla parkvakten
Lennart Arvidssons stuga
som nu &r dppen aret om.

Foto: Daniel Olausson

Foto: Daniel Olausson

Foto: Tor L Tuorda



VAGARNA IN

Att besdka Muttos ar ett fantastiskt och ganska
lattillgangligt satt att uppleva Laponia. Du kan géra
dagsturer, vandra langs Muttosbalges/Muttosleden
eller vika av in i skogen och hitta din egen vag.

©® SKAJDDE

Muttos nar du enklast fran
entrén i Skajdde. Hit gar en
grusvég fran vag E45. Kring
Skajdde finns flera rastplatser
och fina dagsturer. Har finns
ocksa nationalparksentrén
med parkering, toaletter och
information.

® SARGGAVARRE

Sarggavarre betyder berget
med de langa, hdga traden.
Harifran tar du dig raka
vagen in i &stra Muttos. Har
passerar ocksa en flyttled for
renar som har anvants under
valdigt lang tid.

POPULAR DAGSTUR

Det ar sju kilometer
till det maktiga fallet
Muddusagahtjaldak
fran entrén i Skajdde.

Foto: Carl-Johan Utsi

MARTES MARTES/
NIEHTE/MARD

Ofta ser du bara hennes
milslanga spar.

Foto: Tor Lundberg
Tuorda
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©® SUOLAVRRE

Nar du vandrar fran
Urttimjavvre har du sallskap
av lavskaggiga granar och
resliga tallar. Det har &r den
narmaste vagen for att ga
ratt in bland de riktiga
gamlingarna till trad.

O OARJEMUS
STUBBA

Ett litet fjall med oslagbar
utsikt. Vandringen passar
bdde unga och gamla, kom
bara ihag kikare. Toppen ar
fagelskyddsomrade under
mars-juni. Passa pa att dka
skidor fére dess eller vandra i
augusti-oktober.

Skoho &r vart basta substitut

till sockar. Hoet skérdas under
héstsommaren, slas, torkas och
flatas ihop. Det basta sattet att
forvara hoet ar att gbéra en vierra, en
skohdkrans som latt kan packas ner.
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SUMPF-PORST-REPELLENT

Falls Sie Ihr Mickenschutzmittel
vergessen haben, kénnen Sie ersatz-
weise Sumpf-Porst ausprobieren.
Das Heidekrautgewachs gedeiht an
feuchten Standorten wie Mooren
und Seeufern. Seine weiBen Bliten
verbreiten einen starken Geruch und
helfen uns schon seit Urzeiten dabei,
Insekten und Ungeziefer fernzu-
halten.
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UPPTACKSFARD

Muttos &r det perfekta
omradet fér barn. Har finns
vattenfall, utkiksberg, alvar
och stora trad att gémma
sig bakom.
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ALDRINGAR

Den &ldsta tallen som har undersokts
i Muttos lever och narmar sig nu 800
ar, efter sex skogsbrander. Gammelt-
allarna har har éverlevt bade brander
och stormar. De &r séllan de storsta
tallarna som ar aldst. For att bli rik-
tigt gammal ar det battre att skadas
av brand, impregneras av kada och
véxa langsamt. Det skyddar mot
rétangrepp. Tallar som véxer snabbt
angrips lattare av rotsvamp.

e L N

KNARRANDE SKIDOR

Ak skidor mellan spensliga granar
och vridna torrfuror. Njut av tystna-
den. Ta dig éver myrar som sommar-
tid &r ofarbara och till omraden dar
du vet att nastan ingen annan ar.

EN PLATS MED UTSIKT

Bo granne med faglarna
och se ut 6ver vidderna
fréan Muttosluoppals
berémda fageltorn.

Foto: Daniel Olausson

$ Suolavrre

desto viktigare att
kunna hora var
renarna &r. Utan skallor hade inte
skogsrenskdtarna klarat av att ha
sina renar har. | det tysta Muttos kan
man en vindstilla dag héra en skalla
pa flera kilometers hall.

Illustrationer/karta: Lisa Wallin



STIGARNA VI
VANDRAT

Det finns de som sager att Muttos ar orért. Anda
finns har spar som flyttleder, husgrunder, eldsta-
der och kulturmarkta trad. Spar som berattar att
manniskor har bott har anda sedan den senaste

istiden.

Genom nationalparken l6per flera dsar. De foljde som en
svans efter den smaltande inlandsisen och vindlar genom
Muttos. Langs dsarna gar urgamla stigar som varit flyttvigar
for bade méanniskor och djur. Pa asarna hittar du ofta gamla
arran, eldstdder. De ligger ofta ocksa langs myrkanterna.
Myrarna har varit viktiga betesomraden fér djuren och
dar djuren har varit, har ocksd ménniskorna bott. I national-
parken finns ocksa fyra kinda omraden med fangstgropar,
som har placerats pa platser dar man har vetat att dlgarna
och renarna méste passera.

Vibrukar sidga att det ir fler som fardas pa de hér stigarna
4n du och jag. Darfor 4r det en sed att aldrig stanna pa stigen,
utan rasta vid sidan av. Och plocka aldrig stenar fran en
gammal arran. Den hor till ndgon annan.

VINDENS EGENDOM

Renen kallas ibland pa samiska for “biekka oapmi”, vindens
egendom. I Muttos hittar renarna bade sommar- och
vinterbetesland. Pa vintern flyttar fjallsamebyarna hit med
sina renar och pd sommaren lever skogssamernas renar
hér. For skogsrenarna fungerar de stora myrarna pa samma
satt som flaktande fjill. Ute pd myren hittar renen svalka.

"En skogssame han dnskar varme och mycket
mygg. Myggen ar vara basta drangar. Myggen
och varmen gor att renarna far ut pa stormyrarna
och betar. Nar man ser att det blir bra vader sa
satsar man. P& med stovlarna och ut pd myrarna
for att ta in renarna i hagen.”

PER-ERIK KEMI, GALLIVARE SKOGSSAMEBY.

Foto: Laponiatjuottjudus

Foto: Daniel Olausson
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| Muttos finns bjorn, lo och
jarv, men chansen att se
dem ar liten i den tata sko-
gen. Det ar stérre chans att
du ser alg eller ren nar de
soker sig ut pa de dppna

- myrarna
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BRA ATT VETA

Sjélvhushall. Stugorna i Muttos &r éppna aret om och har
sjalvhushall med enkel men bekvam standard. Du eldar,
hamtar vatten, lagar mat, diskar och stadar. | alla stugor
finns enklare uppsattningar av bestick och porslin. Det
finns &ven filtar och kuddar men du behdver egna sang-
klader.

Hitta hit. Det finns tre entréer till Muttos. Entrén vid
Skajdde nar du fran vag E45 vid Liggd mellan Jokkmokk
och Porjus. Ostra Muttos ndr du via Sarggavarre (Sarka-
vare) och Urttimjavrre (Urtimjaur) som ligger langs vagen
till Messavrre (Messaure).

Plogad vég. | bérjan av mars varje ar plogas vagen fran
Ligga till Skadjdde. Den underhalls inte under férfallstiden.
Vagarna till Sdrggavarre och Urttimjavrre &r plogade aret
om.

Samebyarnas arbetsplats. Om du ser betande renar nar
du vandrar eller aker skidor, undvik att stéra dem. Gér om
mojligt en omvag runt djuren eller sitt ner och vanta tills
flocken har passerat.

FORESKRIFTER

| Muttos ar du naturens gast. Eftersom det ar
nationalpark finns sarskilda regler for besdkare.
Du far plocka bar och svamp. Du far ocksa gora
upp eld med torra grenar eller ordna skydd at
dig nar du vandrar. Du kan talta nagot dygn pa
samma stalle. Men du kan inte:

e avsiktligt stora betande renar och renskodtselarbete

e skrapa ner

¢ skada eller ta bort mark, sten och vaxter férutom bar
och matsvamp

¢ samla 4gg och fanga, skada eller déda djur

¢ jaga och fiska

¢ ta med hund, férutom den 1januari-30 april da du kan
ta med din kopplade hund i Muttos

Renskotselratten galler har. Den ger de renskdtande
samerna ratt att anvanda mark och vatten fér sig och sina
djur, till exempel jaga, fiska och kora skoter i arbetet.
Fullstdndiga féreskrifter finns pa www.laponia.nu

INTE VILKEN SKOG
SOM HELST

Vi ar inte vana vid att se en riktig skog. For det
finns nastan inga kvar. Gammelskog ar en brist-
vara i idag. Ett stort antal insekter, svampar, lavar
och mossor kraver skog som levt ett naturligt liv
under arhundraden, utan avverkning. Tack vare
att Muttos ar skyddat har vi chans
att se och hoéra det har.

1. PLATT PUNKTBAGGE

Du har nog aldrig sett den. For platt
punktbagge anses som Muttos ovanligaste
insekt. Den var klassad som utddd i Sverige
nar den dok den upp efter den stora skogsbranden
i Muttos 2006. Ju farre skogsbrander

vi har, desto fler arter férsvinner.

2. TJADER

P& samiska kallas tjadern kort
och gott for “tallfageln”. For
att den ska trivas riktigt bra
bor tallarna helst vara 100 ar
och aldre. Inte konstigt att
tjadern gillar att vara har.

Foto: Peter Rosén

3. MUSIK

Lavskrikan halsar och vill ta
din mat. Flyttfaglarna sjunger.
Lappmes, storlom, ugglor och
beckasiner. Muttos ar en
fristad for faglar. En anledning
till att det blev nationalpark
var att skydda sangsvanen
som var pa vag att doé ut.
| dag lever den gott,

tack vare

Muttos och

Sjavnja.

Foto: Jan-Erik Nilsson

4. SKOGSFRU

Skogsfru ar en vacker och ovanlig
orkidé som finns i gammal granskog.
Det kan ga lera ar mellan blomning-
arna. Darfér har skogsfrun ansetts lite

mytisk. De ar den blommar sa sker
%& det med 2-5 gulaktiga blommor.
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1. ABISKO - Lattillganglig fialldal
med en ovanligt rik flora.

2. STORA SJOFALLET / STUOR
MUORKKE - Maktiga fjalltoppar,
glaciarer och tallurskogar.

3. SAREK - Storslagen och krévande
vildmark i ett unikt fjallandskap.

4. PIELJEKAISE - Vidstrackta
ororda fjallbjorkskogar.

5. SONFJALLET - Lagfjall och natur-
skog med gott om bjérn.

6. HAMRA - En séllsynt helhet av
naturliga skogar, myrar och vatten-
drag.

7. ANGSO - Genuint odlingslandskap
med betesdjur och slatter.

8. GARPHYTTAN - Aldre odlings-
landskap dar manga sangfaglar har
fatt en fristad.

9. GOTSKA SANDON - Unik och
séllsamt vacker 6 med milsvida
sandstrander.

10. DALBY SODERSKOG - Lummig
16vskogslund pa den skanska slatten.
11. VADVETJAKKA - Sveriges nord-
ligaste nationalpark ar ett fjall med
djupa grottor.
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12. BLA JUNGFRUN - Sdgenom-
spunnen 6 med slata berghallar,
adelldvskog och vacker utsikt.

13. NORRA KVILL - En av fa ur-
skogsartade skogar i sédra Sverige.

14. TOFSINGDALEN - Dalgdng med
tallurskogar, blockmarker och fors-
ande vatten.

15. MUDDUS / MUTTOS - De stora
myrarnas och urskogarnas land.

16. PADJELANTA / BADJELANNDA
Boljande fjallhedar och stora sjdar
langt fran nédrmaste vag.

17. STORE MOSSE - Det stérsta
svenska myromradet séder om
Lappland.

18. TIVEDEN - Skogslandskap med
vildmarkskéansla.

19. SKULESKOGEN - Kust med
storslagna utsikter och varldens
hogsta landhojning.

20. STENSHUVUD - Kustberg,
adelldvskog, inbjudande hedar och
strénder.

21. BJORNLANDET - Berg, stup och
storskog med spar av forna tiders
brénder.

22. DJURO - Skargardslandskap i
Vasteuropas storsta insjo.

23. TYRESTA - Orord storskog strax
soéder om Stockholm.

24. HAPARANDA SKARGARD
Skéargardslandskap med langgrunda
sandstrander.

25. TRESTICKLAN - Vaglos 6demark
med milsvida utsikter fran tallkladda
bergsryggar.

26. FARNEBOFJARDEN - Mosaik av
I6vrika skogar och vatten vid nedre
Dalélven.

27. SODERASEN - Lévskogar, ras-
branter, strommande vattendrag och
ett rikt vaxt och djurliv.

28. FULUFJALLET - Har vid Sveriges
hogsta vattenfall moter urskogen
fiallet som ar vitt av lav.

29. KOSTERHAVET - Artrikt havs-

och skargardsomrade med landets
enda korallrev.

LAPONIA

www.laponia.nu | info@laponia.nu
Tel: +46 (0)971-55500

Laponiatjuottjudus, Box 14
962 21 Jahkamahkke/Jokkmokk



