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GANSKA KORT MEN KRAVANDE LED

Stigmansrundan ar det lite l&ngre alternativet for dig
som Vill se nationalparkens troligen mest besdkta
sevardhet, blockformationen Stenkallan. Och riktig
gammelskog forstas, som det finns gott om i Tiveden

En gammal skog dr en mycket variationsrik miljo. Traden ar
iolika aldrar och hér finns doda trad och triaddelar som i sin
tur ar viktiga livsmilj6er for en méngd olika arter, fran lavar
till larver. Larver som blir kalasmat for alla de hackspettar
som trivs bra hér i Tiveden. Lagg marke till hur skogen
férandras utmed din vandring, fran torra hdllmarker med
lavmattor och knotiga gamla tallar till fuktiga granskogar
med ett mosstéacke pd marken. Promenaden blir 1att till en
lektion i geologi, pa hojderna ser du hur inlandsisen slipat
bergets toppar sléta, lite langre ner ser du alla stenblock som
isen brutit loss och lagt av lite hir och dér. Langt innan dess,
for tusen miljoner ar sedan, bildades omréadets alla sprick-
dalar. Stigmanspasset ar en tydlig sddan sprickdal.

Tretdig hackspett trivs dar det
finns bade gamla och ddéda trad
och ar darfor ar en ovanlig synii
vara modernt brukade skogar.

SAKERHET OCH REGLER

Tank pa att allemansratten ar begréansad inom nationalparken. s

Har géller sarskilda regler, sa kallade féreskrifter. Pa de karga hallmarkerna ar
tallen bast pa att dverleva. De
vaxer langsamt sa trots att de
ser smala ut kan de vara flera

hundra ar gamla.

Du far:
. elda men bara pa anvisade platser (inklusive friluftskok)
. parkera enbart pa anvisad parkeringsplats
men inte med husbil/husvagn mellan kl. 00:00-06:00
. ta med din hund men bara om den &r kopplad

. kéra motorfordon enbart pa anvisade vagar

. télta en natt kl. 18-10 men bara pa anvisad plats

. cykla men bara pa vagar och fér cykel anvisade leder
. rida men bara pa vagar och pa anvisade ridleder

. plocka bar och matsvamp men inget annat som vaxer

. inte stora djurlivet

. inte fiska

. inte skada levande eller déda trad och buskar
. inte kéra motorbat, vattenskoter eller liknande

Fullstandiga foreskrifter finns pa: www.sverigesnationalparker.se/tiveden

timmar
4,2 kilometer

| blockgrottan vid Stenkéallan
finns en gastbok som du géarna
far skriva ndgot | om ditt besok.

Vid Stigmanspasset passerar
vagen genom en smal sprickdal.

Talltickan hittar du bara
pa tallar som &r minst
150 ar gamla.

KONTAKT

Foto: Elisabeth Karlsson

Lansstyrelsen i Orebro 1an
orebro@lansstyrelsen.se
010-2248000
www.sverigesnationalparker.se
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